
Programma & offerte 2026 - 2027
OPTIMIST



CORSO OPTIMIST 
da settembre a giugno

Il tradizionale corso di Optimist per bambini dai 6 ai 12 
anni, si svolge nelle mattine di sabato e domenica da metà 
settembre e si spinge alle porte dell’estate. Il corso è 
dedicato ai bambini che vogliono mettersi alla prova 
vivendo al massimo lo sport della vela. Il corso è tenuto da 
istruttori abilitati dalla Federazione Italiana Vela e 
specializzati in derive, che seguono gli allievi con i gommoni 
di assistenza garantendo la massima sicurezza.

A partire da quest'anno, arricchiamo la nostra offerta 
formativa con una novità importante: l'accesso gratuito 
per tutti gli iscritti a due sessioni settimanali di 
preparazione atletica. Il programma è lo stesso seguito 
dalle nostre squadre agonistiche e sarà curato con la 
massima attenzione dal nostro preparatore atletico, per 
garantire uno sviluppo sportivo a 360 gradi.

I salvagenti e le imbarcazioni sono messi a disposizione 
dallo Yacht Club Italiano. È obbligatorio il certificato 
medico per attività sportiva non agonistica in corso di 
validità.

DATE E ORARI: da sabato 19 settembre a domenica 6 
giugno, sabato e domenica dalle 9:00 alle 14:00, pranzo in 
gruppo compreso.

WEEKEND

È possibile iscriversi anche 
in modo parziale dividendo 
il corso in due periodi:

settembre - gennaio:
COSTO: 450,00 €

febbraio - giugno:
COSTO: 450,00 €

COSTO: 900,00 €



Abbiamo il piacere di invitarvi per una giornata di uscita in mare gratuita dove i 
bambini potranno riprovare le emozioni ed il divertimento della vela presso la Scuola 
di Mare “Beppe Croce” - Yacht Club Italiano.
È richiesto OBBLIGATORIAMENTE il certificato medico in corso di validità (non 
necessario se già depositato in segreteria YCI durante i corsi estivi e se valido fino al 14 
settembre).
Al termine dell’uscita di open-day troverete, presso la Scuola di Mare “Beppe Croce”, gli 
istruttori per eventuali domande e modalità di iscrizione ai corsi.

Lezioni di vela intensive e personalizzate tenute da istruttori abilitati dalla Federazione 
Italiana Vela, che permettono un apprendimento rapido.
Tipologia imbarcazioni:
Deriva singola: ILCA (1 persona) - Deriva doppia: 420 (2 persone)
Barca collettiva: J70 (min. 3 persone)
Età minima 13 anni -  Obbligo certificato medico in corso di validità.
Prenotabili dei pacchetti di uscite personalizzati, in base alle singole richieste

CORSI INDIVIDUALI
da settembre a giugno

 OPEN DAY SCUOLA DI MARE
domenica 13 settembre 2026 ore 9.00 - 13.00
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